One Minute Wonder

Kids on ICU!?

Besuchsrecht von Kindern

Kinder im System Familie:

Kinder sind genauso Teil des familiaren Systems, wie DIVI

Erwachsene. Eine Erkrankung von nahestehenden Personen Kmderals?ngfnrlz:fﬁﬁgﬁoieesﬁfhende

stellt fur Kinder ein hoch belastendes Erlebnis dar, welches padiatrischen Intensivstationen,

insbesondere die korperliche Gesundheit, die Sozialkompetenz, MiETsenenndinRoteuemer

die emotionale Entwicklung, die Kommunikationsfahigkeit und _

die kognitiven Fihigkeiten negativ beeinflussen kann. s

»> Der Besuch der erkrankten Bezugsperson kann hier eine Yere Tl
wertvolle korrigierende Erfahrung sein und eine gesunde PDSNA o

kindliche Verarbeitung unterstutzen.

Besuchsregelung von Kindern aktuell:

Der Besuch von Kindern auf padiatrischen Intensivstationen ist
< gegenwartig vielerorts Alltag (Besuch von Geschwisterkindern),
jedoch ist der Zugang von besuchenden Kindern auf
Intensivstationen fur Erwachsene bis heute haufig eingeschrankt.
Grund dafur sind oft nicht erwiesenen Vorannahmen, die sowohl
Eltern, Bezugspersonen als auch das interprofessionelle Team

Weitgre besitzen. Dazu gehort, dass Kinder mit der Gesamtsituation auf
Inff)rmatlc?nen der Intensivstation moglicherweise nicht zurechtkommen (Angst,
gibt es hier: Stress) und durch die Eindriicke traumatisiert werden kdnnten,

oder dass Patient:innen gestresst und z. B. durch ein erhohtes
Infektionsrisiko sogar gefahrdet werden konnten.

» Diese Annahmen sind nicht bestatigt und stellen keine
Grundlage fur eine Ablehnung von Kinderbesuchen auf
Intensivstationen fur Erwachsene dar.

Die Frage und Zustimmung eines Kinderbesuchen auf Intensivstationen fur Erwachsene
sollte aus Kinderschutzperspektive gestellt werden. Das Bundeskinderschutzgesetz
(BKiSchG) und Regelungen der UN-Kinderrechtskonvention haben den Schutz des
Kindeswohls sowie die Forderung der korperlichen, geistigen und seelischen Entwicklung
als Ziel. Daraus ergibt sich sogar ein Besuchsrecht fur Kinder.

Christian Heyd, DIVI Sektion Pflegeforschung und Pflegequalitat
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